
 
 
 

PLANTAS SILVESTRES  

 
La utilización de plantas silvestres en la alimentación de canarios, jilgueros, verderones y otras 
especies de aves ha sido muy empleada desde siempre, sobretodo en época de cría para que las 
hembras embucharan mejor a sus pichones. Lamentablemente, la utilización de germinados y la 
comodidad de no tener que salir al campo a recolectar las plantas ha dado lugar a la casi extinción 
de ésta saludable práctica. 
 
La utilización de plantas naturales estimula a las hembras a embuchar más y con mayor frecuencia 
y aporta una importante fuente de agentes inmunoestimulantes que son claves en el control natural 
que presentan las aves a las enfermedades. 
 
Es de vital importancia saber que plantas administramos a nuestros pájaros, saber que provienen 
de zonas no fumigadas y lavarlas bien antes de ser administradas. Pueden ser lavadas con 
desinfectantes para verduras como Amukina y así tener la tranquilidad de que no puedan dar 
problemas a nuestras aves. 
 
En éste enlace pueden verse algunas plantas muy usadas a diario en nuestro aviario: 
 

http://www.facebook.com/media/set/?set=a.230991250246076.70532.230720480273153&type=3 
 

 
Y a continuación tenemos un pequeño listado de plantas nocivas para paseriformes: 
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1.- Aliso                              6.- Mango                   11.- Jazmín                   16.- Cáliz 
2.- Albaricoque                   7.- Tabaco                   12.- Enebro                  17.- Baladre 
3.- Cannabis                        8.- Azalea                   13.- Tomate                  18.- Laurel 
4.- Cerezo                            9.- Cedro                    14.- Bardana                 19.- Rododendro 
5.- Sauco                           10 .- Magnolia              15.- Cacao                    20.- Cedro blanco 
 
 
 
 


